
Книги по медицине

Примечания выступающего
Заметки для презентации
 



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Грязелечение в Республике Крым : монография / Т.Ф. Голубова, В.Н. Любчик. — 
Москва : ИНФРА-М, 2024. — 315 с. — (Научная мысль). — DOI 10.12737/1078148.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
Монография содержит основные сведения о грязелечении в Крыму,  его истории,  характеристиках и
особенностях  микроэлементного  состава,  данные  о  механизме  действия,  показаниях  и
противопоказаниях  к  назначению  грязевых  аппликаций.  Уточнены  и  систематизированы  данные  о
применении  лечебной  грязи  у  пациентов  с  различными  заболеваниями,  приведены  методики  в
зависимости от характера и тяжести заболевания, его клинических форм.
Предназначена  для  физиотерапевтов,  курортологов,  врачей  физической  и  реабилитационной
медицины  и  других  специальностей,  научных  сотрудников,  а  также  для  интернов,  магистрантов  и
аспирантов медицинских специальностей.

Код для заказа: 729932.02.01 Цена: 1450,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=2084494



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Депрессии и резистентность : практическое руководство / Ю.В. Быков, Р.А. 
Беккер, М.К. Резников. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2023. — 370 с. — (Наука и 
практика). — DOI: https://doi.org/10.12737/7677
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
Изложены принципы профилактики, диагностики и лечения терапевтически резистентных депрессий
(ТРД). Описаны механизмы формирования терапевтической резистентности, объяснены принципы ее
профилактики,  методы  дифференциальной  диагностики  резистентных  состояний  разных  видов.
Разобраны  возможные  схемы  комбинирования  антидепрессантов  различных  групп,  изложены
наиболее известные методики нефармакологического воздействия на организм с целью купирования
резистентных  состояний.  Приведены  особенности  терапевтического  подхода  к  лечению  ТРД  у
больных  особых  категорий  (беременные,  кормящие  матери,  дети  и  подростки,  пожилые  пациенты,
больные с коморбидными соматическими патологиями).
Адресовано  психиатрам,  психиатрам-наркологам,  психотерапевтам,  неврологам,
анестезиологам-реаниматологам  и  другим  специалистам,  сталкивающимся  с  лечением  психических
заболеваний, а также пациентам и их родственникам.

Код для заказа: 420400.10.01 Цена: 1700,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1911068



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Доврачебная медицинская помощь при неотложных состояниях у детей : 
учебное пособие / Д.И. Зелинская, Р.Н. Терлецкая. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 
74 с. — (Дополнительное образование медсестер). — DOI 10.12737/742.
Дополнительное профессиональное образование - ДПО - повышение квалификации
Цель  учебного  пособия  -  сформировать  знания  и  умения  по  оказанию  медицинской  помощи  при
неотложных состояниях у детей на доврачебном этапе.
В  учебном  пособии  рассмотрены  вопросы  оценки  неотложных  состояний  у  детей.  Представлены
алгоритмы  действий  медсестры,  указаны  варианты  доврачебной  помощи,  описаны  и
проиллюстрированы манипуляции, способы введения и дозы лекарств первой помощи.
Предназначено  для  медицинских  сестер,  работающих  с  детьми  различного  возраста  начиная  с
периода новорожденности.
Гриф

Код для заказа: 236100.10.01 Цена: 340,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1913249



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Инфаркт миокарда у женщин : монография / А.Д. Куимов. — Москва : ИНФРА-М, 
2023. — 126 с. — (Научная мысль). - DOI 10.12737/675.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
В  монографии  описаны  результаты  исследования  особенностей  острого  инфаркта  миокарда  у
женщин,  проблемы  реабилитации  и  вторичной  профилактики  заболевания,  а  также  наиболее
интересные данные мирового опыта по изучению ишемической болезни сердца у женщин.

Код для заказа: 420050.09.01 Цена: 574,00 руб.

Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1462723



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Инфекционные и паразитарные заболевания у детей : учебное пособие / Д.И. 
Зелинская, Э.О. Исполатовская, Е.С. Кешишян [и др.]. — Москва : ИНФРА-М, 2023. 
— 352 с. — (Дополнительное образование медсестер).
Профессиональное образование - ВО - Специалитет
Цель учебного пособия — сформировать знания об эпидемиологии, механизме развития, клинике и
лечении детских инфекционных заболеваний и уходе за пациентами с различными инфекционными
заболеваниями в соответствии с правилами сестринского процесса, а также научить консультировать
родителей  и  ребенка  по  вопросам  профилактики,  ухода  и  лечения  детей  при  инфекционных
заболеваниях.
Предназначено  для  последипломного  образования  медицинских  сестер  по  специальности
«Сестринское дело в педиатрии». Может представлять интерес для сестринского персонала детских
поликлиник, инфекционных отделений детских больниц, детских образовательных учреждений, домов
ребенка.

Код для заказа: 274500.07.01 Цена: 1584,90 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1009063



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Комплексная нелекарственная коррекция климактерических расстройств у 
пациенток с метаболическим синдромом : монография / Р.Р. Бериханова, И.А. 
Миненко. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 251 с. — (Научная мысль). — DOI 
10.12737/1599004.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
Монография  посвящена  комплексной  нелекарственной  коррекции  климактерических  расстройств  у
пациенток  с  метаболическим  синдромом  в  периоде  менопаузального  перехода.  Изложены
современные  представления  о  климактерическом,  метаболическом  синдромах,  проведен  обзор
современных подходов к их лечению. 
Представлена  комплексная  персонифицированная  система  немедикаментозной  коррекции
функциональных  нарушений  у  пациенток  с  метаболическим  синдромом  и  климактерическим
синдромом  легкой  и  средней  степени  тяжести  в  периоде  менопаузального  перехода,  включающая
преформированные  лечебные  факторы  (вибротерапию,  хромотерапию,  аэроионотерапию,
музыкотерапию (мелотерапию), ароматерапию), лечебную физкультуру с тренировкой мышц тазового
дна, питьевую бальнеотерапию, витамины и минералы на фоне модификации образа жизни.
Разработан  алгоритм  динамического  клинико-лабораторного  обследования  женщин  с
климактерическими расстройствами легкой и средней степени тяжести и метаболическим синдромом
в  периоде  менопаузального  перехода,  включающий  общеклиническое  обследование,  оценку
алиментарного,  тиреоидного,  психоэмоционального,  гинекологического,  урологического  статусов,
состояния  микробиоты  кишечника,  функции  гипоталамо-гипофизарного  комплекса,  биохимического
профиля  крови,  гемостаза,  уровней  маркеров  воспаления,  оценку  состояния  скелетно-мышечной
системы, сексуальной функции,  позволяющий получить представление о состоянии  психического и
физического  здоровья  пациенток,  оценить  эффективность  комплекса  проводимых  мероприятий,
оптимизировать терапевтическую тактику.
Адресована  широкому  кругу  читателей,  интересующихся  женским  здоровьем.  Может  быть  полезна
студентам,  аспирантам,  преподавателям  медицинских  вузов,  врачам  —  акушерам-гинекологам,
эндокринологам, кардиологам, специалистам восстановительной медицины.

Код для заказа: 758410.01.01 Цена: 1280,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1599004



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Комплексное восстановление речи у взрослых пациентов : учебное пособие / В. 
А. Тинин. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2024. — 111 с. — (Наука и практика).
Профессиональное образование - ВО - Бакалавриат
Альбом  является  результатом  многолетнего  опыта  работы  в  городской  поликлинике,  содержит
фотографии,  рисунки,  упражнения  и  другой  стимульный  материал,  который  может  быть  предложен
больному в качестве наглядного материала для самостоятельных занятий по коррекции нарушений
речевых и других высших психических функций.
Материал  издания  может  быть  использован  при  коллективном  и  индивидуальном
коррекционно-восстановительном обучении пациентов логопедических кабинетов.
Издание призвано помочь логопедам оптимизировать свое рабочее время при работе с пациентами,
а  также  может  быть  полезно  психологам,  учителям  коррекционных  школ,  студентам
дефектологических  отделений  вузов,  родственникам  и  сиделкам,  ухаживающим  за   пациентами  с
речевой патологией.

Код для заказа: 164550.08.01 Цена: 1600,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=429250



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Лечебная физическая культура при заболеваниях детского возраста : учебное 
пособие / Т.В. Карасёва, А.С. Махов, А.И. Замогильнов, С.Ю. Толстова. — Москва 
: ИНФРА-М, 2023. — 223 с. — (Среднее профессиональное образование).
Профессиональное образование - Среднее профессиональное образование
В  учебном  пособии  представлено  содержание  основных  разделов  дисциплины,  а  также  включены
учебно-методические материалы для самостоятельной работы студентов.
Предназначено  для  студентов,  обучающихся  по  специальностям  49.02.01  «Физическая  культура»,
49.02.02 «Адаптивная физическая культура».
Гриф

Код для заказа: 758404.02.01 Цена: 1030,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1919426



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Медицинская биология : энциклопедический справочник / О.Ю. Смирнов. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 607 с. — (Справочники 
ИНФРА-М). — DOI 10.12737/1082419.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
Энциклопедический справочник содержит свыше 4100 терминов и определений, которые изучаются в
курсе медицинской биологии: по цитологии, генетике, биологии развития, тератологии, регенерации,
трансплантации,  экологии,  эволюции  и  паразитологии,  —  а  также  ряд  медицинских  и  общенаучных
терминов.  Книга  существенно  дополняет  имеющиеся  учебники  и  поможет  читателю  в
самостоятельной работе с учебной и научной литературой.
Для  студентов  и  преподавателей  высших  медицинских  учебных  заведений,  учащихся  медицинских
училищ, учителей биологии и абитуриентов.

Код для заказа: 476700.08.01 Цена: 2690,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1858586



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Оздоровительное и спортивное плавание для людей с ограниченными 
возможностями : монография / Н.Ж. Булгакова, С.Н. Морозов, С.М. Никитина, Т.Н. 
Павлова, О.И. Попов ; под ред. Н.Ж. Булгаковой. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 
313 с. — (Научная мысль). — DOI 10.12737/1035224.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
В  настоящей  монографии  рассматривается  ценность  плавания  в  системе  оздоровления  и
реабилитации  человека.  Содержит  организационно-методические  материалы  по  проведению
учебно-тренировочных  занятий  по  плаванию  для  лиц  с  ограниченными  возможностями  с  целью  их
физической и социальной адаптации.
Систематизирован  и  обобщен  опыт  работы  отечественных  и  зарубежных  специалистов  по
организации и методике проведения занятий плаванием лиц с различными патологиями, для которых
представлены  специально  разработанные  программы  обучения  и  начальной  тренировки.
Рассмотрена специфика организации и материально-техническое обеспечение занятий.
Для  студентов  и  преподавателей,  а  также  всех  интересующихся  спецификой  проведения  занятий
плаванием.

Код для заказа: 711046.04.01 Цена: 1440,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1926407



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Оказание неотложной помощи в терапии : учебное пособие / Г.Д. Тобулток, Н.А. 
Иванова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 400 с. — (Среднее профессиональное 
образование).
Профессиональное образование - Среднее профессиональное образование
Учебное  пособие  посвящено  неотложным  состояниям  в  терапии.  В  нем  четко  сформулированы
тактические действия фельдшера при оказании неотложной помощи не только в условиях СС и НМП,
но и на ФАП. 
Раздел  1  включает  описание  неотложных  состояний,  наиболее  часто  встречающихся  на  практике  и
поэтому имеющих важное профессиональное значение. 
Раздел  2  содержит  дифференциально-диагностические  таблицы  по  основным  неотложным
состояниям в терапии. 
Раздел  3  содержит  сведения  по  лекарственным  средствам,  наиболее  часто  употребляемым  при
неотложных состояниях в терапии. 
Раздел  4  содержит  материалы  для  самоподготовки  и  самоконтроля  студентов:  задачи  и  тестовые
задания с эталонами ответов,  которые помогут процессу освоения профессиональных компетенций
при  внеаудиторной  и  аудиторной  самостоятельной  работе  и  дадут  возможность  провести
самокоррекцию.
Соответствует  федеральным  государственным  образовательным  стандартам  среднего
профессионального образования и профессиональным требованиям.
Для студентов и преподавателей медицинских колледжей, а также всех интересующихся вопросами
оказания неотложной помощи.

Код для заказа: 304500.06.01 Цена: 1860,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=2048901



ПРИКЛАДНЫЕ НАУКИ. ТЕХНИКА. МЕДИЦИНА

Медицина. Фармакология

Первичная доврачебная медицинская помощь : учебное пособие / В.Г. Лычев, 
В.К. Карманов. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 288 с. — (Среднее 
профессиональное образование).
Профессиональное образование - Среднее профессиональное образование
В  учебном  пособии  представлена  современная  модель  работы  фельдшера  cкорой  помощи,
фельдшерско-акушерского  пункта,  здравпункта,  центра  здоровья  и  других  подразделений
поликлиники по профилактике заболеваний, санитарно-гигиеническому воспитанию обслуживаемого
населения,  коррекции  факторов  риска,  формированию  здорового  образа  жизни,  диспансеризации,
экспертизе  трудоспособности.  Освещены  современные  методы  оказания  неотложной  медицинской
помощи  пациентам  на  догоспитальном  этапе  при  наиболее  часто  встречающихся  состояниях  и
заболеваниях в терапии, хирургии, неврологии, урологии, гинекологии, оториноларингологии, органа
зрения, психиатрии, при воздействии факторов внешней среды.
Соответствует  требованиям  федерального  государственного  образовательного  стандарта  среднего
профессионального образования по специальности 31.02.01 «Лечебное дело» последнего поколения. 
Предназначено  для  студентов  медицинских  колледжей,  высших  учебных  заведений,  а  также  может
быть полезно для системы последипломного образования и в качестве справочника для медицинских
работников при оказании первичной медико-санитарной помощи.
Гриф

Код для заказа: 487550.11.01 Цена: 1700,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1999791
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Медицина. Фармакология

Профессиональные болезни : учебное пособие / В.В. Косарев, С.А. Бабанов. — 
Москва : Вузовский учебник : ИНФРА-М, 2023. — 252 с.
Профессиональное образование - ВО - Бакалавриат
Учебное  пособие  предназначено  для  системы  вузовского  и  последипломного  профессионального
образования  врачей.  Рассматриваются  вопросы  диагностики,  лечения  и  профилактики  пылевых
заболеваний легких, вибрационной болезни, нейросенсорной тугоухости, хронических интоксикаций,
онкологических  заболеваний,  профессиональных  заболеваний  медицинских  работников.
Представлены  разделы,  где  описываются  различные  профессиональные  заболевания  -  от
функционального перенапряжения до воздействия биологических факторов.  Разбираются принципы
экспертизы  связи  заболевания  с  профессией,  организация  предварительных  и  периодических
медицинских осмотров работающих во вредных условиях труда.
Гриф

Код для заказа: 144850.09.01 Цена: 1154,90 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=1002371
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Медицина. Фармакология

Профессиональные заболевания медицинских работников : монография / В.В. 
Косарев, С.А. Бабанов. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 174 с. — (Научная мысль).
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
Монография посвящена профессиональным заболеваниям медицинских  работников от  воздействия
неблагоприятных химических, физических и биологических факторов трудового процесса. Изложены
принципы диагностики профессиональных болезней среди медицинских работников, особенности их
клинического течения и лечения, вопросы экспертизы трудоспособности, возмещения материального
и морального ущерба, профилактики. Книга иллюстрирована конкретными клиническими примерами.
Предназначена  для  медицинских  работников  всех  специальностей,  врачей-профпатологов,
работников  бюро  медико-социальной  экспертизы,  студентов  высших  учебных  заведений,
обучающихся  по  специальностям  31.05.01  «Лечебное  дело»,  31.05.02  «Педиатрия»,  32.05.01
«Медико-профилактическое дело», а также студентов средних медицинских учебных заведений.

Код для заказа: 414600.11.01 Цена: 790,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=2038326
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Эффективное общение и предупреждение конфликтов в системе «врач — 
пациент» : научно-практическое пособие / Г.Н. Носачев. — Москва : ФОРУМ : 
ИНФРА-М, 2024. — 104 с.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
В научно-практическом пособии рассматриваются психологические вопросы болезни (стресс в ответ
на  болезнь,  внутренняя  картина  болезни),  система  взаимоотношений  «врач  —  пациент».  Даются
советы  по  эффективности  проведения  беседы  с  пациентом,  умению  слушать  и  говорить,
формированию  принятия  решения  к  лечению  и  обследованию,  по  разрешению  и  предупреждению
конфликтов.  Приводятся  общие  подходы  к  построению  психотерапевтической  беседы  по  снятию
тревоги  пациента.  Рассматриваются  причины  межличностных  и  внутриличностных  конфликтов  в
системе «врач — пациент».
Предназначено  для  врачей  общемедицинской  сети,  студентов  старших  курсов  высших  учебных
заведений, клинических ординаторов, аспирантов и других специалистов поликлинического службы.

Код для заказа: 362500.09.01 Цена: 620,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=2131764
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Немедикаментозные методы реабилитации: цветотерапия, музыкотерапия, 
аэрофитотерапия с эфирными маслами растений : монография / В.Н. Любчик, 
Н.В. Мирошниченко, Т.Ф. Голубова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 182 с. + Доп. 
материалы [Электронный ресурс]. — (Научная мысль). — DOI 
10.12737/monography_5cd13a8f603eb0.55153506.
Дополнительное образование - Дополнительное профессиональное образование
В  монографии  представлена  авторская  концепция  обоснования  информационных  и  сенсорных
методов  реабилитации:  рациональной  психотерапии,  цветотерапии,  музыкотерапии,  а  также
аэрофитотерапии  с  использованием  эфирных  масел  растений,  —  позволяющая  соотнести
использование любого из сенсорных методов воздействия с сопряженным использованием другого.
Освещены позиции конституционального подхода к рациональной психотерапии, системного подхода
к  проведению  аэрофитотерапии  (с  учетом  закономерностей  биосимметрии),  вопросы  обоснования
музыкотерапии. 
Рассчитана  на  врачей-реабилитологов,  физиотерапевтов,  курортологов,  магистров,  педиатров,
врачей семейной медицины, занимающихся санаторно-курортным лечением и реабилитацией.

Код для заказа: 704979.06.01 Цена: 840,00 руб.
Полистать в ЭБС ZNANIUM.COM https://znanium.ru/bookread2.php?book=2118173
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